HesseWirtschaft Catering GmbH

Sascha Hess
Auf der Rosenhéhe 70
63069 Offenbach
069 83 00 96 98

Speiseplan KW 49

Montag den 1.12.2025

Kartoffel-Lauch Auflauf mit BIO Gouda gratiniert w2022
Penne Carbonara mit Gefliigelschinken, Sahne und Ei w5222
Rohkost, Obst

Dienstag den 2.12.2025

Kartoffeleintopf mit Mehrkornbrétchen 652022
Fischnuggets mit Paprikasauce und Kartoffel-Erbsen Piiree wsszzz
Salat, Joghurt

Mittwoch den 3.12.2025

Schwarzwurzelsuppe mit BIO Baguette (15202
Kleines Hacksteak (Rind) mit Feta Kase und Gemiisereis iz
Kuchen

Donnerstag den 4.12.2025

Krauterquark mit Pellkartoffeln und BIO Karotten (s :ss2021.2)
BIO Hahnchen Nuggets mit Wedges und Ketchup w2
Rohkost, Pudding

Freitag den 5.12.2025

Gemiisegulasch mit Vollkornreis (151520212
Putengyros mit Zaziki und Vollkornreis wssmum
Nikolaus

BIO Zertifikat Kiwa BCS Oko-Garantie GmbH Kontrollnummer des DE-HE-001-38087-V

SR

(,‘ VDSKC Verband
: deutscher Schul-
und Kitacaterer e.V.

Al

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff — kann ersetzt werden durch: a) mit Nitritpdkelsalz (Natrium- oder Kaliumnitrit) b) mit Nitrat (Natrium- oder Kaliumnitrat) c) mit Nitritpdkelsalz und Nitrat
(Natrium- oder Kaliumnitrit und Natrium- oder Kaliumnitrat, jeweils auch gemischt 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstérker 5) geschwefelt 6) geschwérzt 7) gewachst 8) mit Phosphat
9)koffeinhaltig 10) chininhaltig 11) mit StiRungsmittel 12) enthalt eine Pheb)nylalaninquelle 13) mit Taurin

14. Glulenhaluges Gelrelde ist namentlich zu nennen: Weizen (wie a) Dinkel und Khorasan- Weuen) c)Roggen, d) Gersle ,¢) Hafer odere) Hybridstimme davon 15.Krebstiere 16 Eier 17 Fische 18 Erdniisse 19 Sohabohnen 20
Milch (einschlieBlich Laktose) 21Schalenfriichte sind namentlich zu nennena): Mandeln, b 1 ¢)Wal d) iisse,e) P iisse, f)Paraniisse,g) Pistazien,h) Jamia- odei)r Queenslandniisse 22 Sellerie
23 Senf 24 Sesamsamen 25 Schwefeldioxid und Sulphite (ab 10 mg pro kg oderl 26Lupmen 26 Weichtiere




